Ruder-Club Bergedorf e.V.

Ruder-Club Bergedorf e.V , Postf. 800152, 21001 Hamburg

Verhaltensregeln zur Pravention sexualisierter Gewalt

Alle ehren-, neben- und hauptamtlichen Mitarbeiter*innen des Ruder-Club Bergedorf und deren Gaste
halten sich, bei allen internen Veranstaltungen mit Kindern und Jugendlichen, verbindlich an diesen
Verhaltensleitfaden:

1. Kein Einzelgesprach/Einzeltraining ohne Kontroll-und Zugangsmaoglichkeiten fur Dritte. Die
Einhaltung des 6-Augenprinzips (Hinzuziehung Dritter, z.B. Elternteil, Betreuer*in) ist Standard.

2. Kein gemeinsames Duschen und Ubernachten in einem Zimmer mit Teilnehmenden (1:1).

3. Betreten der Umkleiden / Ubernachtungsraume nur zur Aufrechterhaltung der Ordnung und nach
anklopfen.

4. Keine unangemessenen korperlichen Kontakte (bei Technikkorrekturen, Gratulation, Trosten).
Sofortiges Einstellen von Kérperkontakten, wenn der*die Sportler*in das nicht wiinscht.

5. Keine Mitnahme in den Privatbereich, ohne dass eine oder mehrere, weitere Person/en dabei
ist/sind. Ubernachtungen im Privatbereich sind ausgeschlossen!

6. Unterlassung von Privatgeschenken vor allem an einzelne Teilnehmende, keine individuellen
Verglinstigungen zuteil werden lassen.

7. Gruppenchats dirfen nur fir sport- und vereinsspezifische Themen genutzt werden.
8. Fotos und Videomaterial von Teilnehmenden werden nicht (iber soziale Medien weitergeleitet.

Entsprechendes Material wird zur Veréffentlichung in Verbandsmedien nur mit schriftlicher
Zustimmung der Teilnehmenden oder ihrer Erziehungsberechtigten verwendet.

Hiermit verspreche ich, , mich an die
Verhaltensregeln zu halten.

Ort, Datum Unterschrift




